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Jahresbericht der
Préisidentin 2024

Unserer Fachstelle steht fiir eine umfassende Unterstiitzung in reproduktiven Gesundheit zu unterstiitzen und sie zu
allen Belangen der sexuellen Gesundheit und setzt sich fiir die befdhigen, ihre Rechte wahrzunehmen. 2024 konnten wir
Selbstbestimmung und das Wohlergehen der Menschen im Kanton zahlreiche Praventionsprojekte umsetzen, unter anderem
Baselland ein. Schulbesuche zur Sexualaufkldarung, Workshops zu

LGBTQIA+-Themen und Informationsveranstaltungen fir
Erwachsene. Besonders hervorzuheben ist unser Ausbau

«Sexuelle Gesundheit ist ein digitaler Angebote, die einen niederschwelligen Zugang
Grundpfeiler menschlichen zu Beratung und Information ermdglichen. Ein bedeu-
Wohlergehens und ein Ausdruck tender Schritt in diesem Jahr ist die Einflihrung eines
von Fretheit und Selbstbestim- neuen Klient:innenerfassungssystems, das eng mit den

Anforderungen des neuen Datenschutzgesetzes (nDSG)
verknlpft ist, welches schweizweit eingefiihrt wurde.
Dieses Gesetz stellt sicher, dass der Schutz personen-
bezogener Daten gestdrkt und an die heutigen techno-
logischen Entwicklungen angepasst wird. Es erfordert
erheblichen Aufwand, um die komplexen rechtlichen
Bestimmungen umzusetzen. Unsere Berater:innen
investieren viel Zeit und Energie, um das notwendige
Wissen aufzubauen und sicherzustellen, dass die
sensiblen Daten unserer Klient:innen héchst professio-
nell und gesetzeskonform verarbeitet werden. Gleich-
zeitig ermdglicht das System eine transparentere
Leistungserfassung, die zeigt, was in welchem Zusam-
menhang geleistet wurde. Dies ist ein wichtiger Schritt,

mung» (WHO)

Ein Blick auf unsere Wurzeln

Der Ursprung, damals noch unter dem Namen «Bera-
tungsstelle fiir Schwangerschafts- und Beziehungsfra-
geny liegt in der Schwangerschaftsberatung - einem
Bereich, der auch heute noch zu unseren zentralen
Aufgaben zahlt. Damals wie heute begleiten wir Men-
schen in Situationen, die mit einer Schwangerschaft
verbunden sind, sei diese gewollt oder ungewollt.
Unsere Fachpersonen stehen Betroffenen beratend und
unterstiitzend zur Seite, damit sie in einer oft schwie-
rigen Lebensphase fundierte Entscheidungen treffen

konnen. Diese Arbeit ist ein grundlegender Bestandteil um unsere Arbeit noch effektiver und nachvollziehbarer
unseres Engagements und ein unverzichtbares Angebot zu gestalten.
im Kanton.

All diese Erfolge waren ohne das unermidliche Engage-
Unsere heutige Rolle in der sexuellen Gesundheit ment unserer Mitarbeitenden nicht mdéglich gewesen.
Im Laufe der Jahre hat sich unser Fokus erweitert. Unsere Berater:innen, Gesundheitsfachpersonen und
Sexuelle Gesundheit umfasst weit mehr als Schwanger- hinzugezogenen Fachpersonen leisten Tag fir Tag
schaftsberatung: Sie schliesst die Pravention sexuell herausragende Arbeit. Sie begegnen den Ratsuchenden
Ubertragbarer Infektionen, Aufklarung und Bildung, die mit Empathie, Professionalitdat und Fachwissen und
Férderung eines selbstbestimmten Sexuallebens sowie tragen dazu bei, dass die Fachstelle als vertrauensvolle
die Unterstitzung in Fragen zu Sexualitat und Partner- Anlaufstelle wahrgenommen wird. Ihr Einsatz fir die
schaft ein. Unser Ziel ist es, Menschen jeden Alters, sexuelle Gesundheit der Menschen im Kanton Baselland
Geschlechts und Hintergrunds in ihrer sexuellen und verdient hochste Anerkennung.
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Schwangerschaftsberatung:
Begleitung in komplexen

[ [

Lebenssituationen
Herausforderungen und Ausblick Im Bundesgesetz iiber die Schwangerschaftsberatungsstellen
Das vergangene Jahr war nicht ohne Herausforderungen. gemdss Bundesgesetz SR 857.5 ist festgehalten, dass bei Schwan-
Der anhaltende Bedarf an Unterstiitzung in psychischen, gerschaft den unmittelbar Beteiligten Anspruch auf unentgeltliche
sozialen und gesundheitlichen Belangen erfordert Beratung und Hilfeleistungen zusteht. Dieser, durch den Kanton
kontinuierliche Weiterentwicklung und Weiterbildung. Basel-Landschaft iibertragene Auftrag gehort unter anderem zu
Unsere personellen wie finanziellen Ressourcen sind unseren Kernaufgaben.

begrenzt und lberlegtes und Ressourcen orientiertes
Handeln ist Voraussetzung um die Kosten im Griff zu
behalten. Dennoch blicken wir optimistisch in die Zukunft
und setzen alles daran, unser Angebot weiter auszu-
bauen und den Bedirfnissen der Bevdlkerung gerecht

zu werden.

Abschlieend mdchte ich den Berater:innen, Mitgliedern,
Unterstitzer:innen, Spender:innen und meinen Vorstand-
kolleginnen ganz herzlich fir ihren unermidlichen,
professionellen und engagierten Einsatz und Treue
danken.

Gemeinsam setzen wir ein starkes Zeichen
fiir eine Gesellschaft, in der sexuelle Gesund-
heit kein Luxus, sondern ein Grundrecht ist.

Lucia Mikeler Knaack

Prédsidentin

Bottmingen, im M&rz 2025 In der Beratung begleiten wir zeitnah, unvoreingenommen
und unentgeltlich, die unmittelbar Beteiligten bei Fragen
rund um die Fortsetzung der Schwangerschaft, tiber die
medizinische Bedeutung des Schwangerschaftsabbruchs
sowie Uber die Schwangerschaftsverhitung.

Dabei unterliegen sowohl wir wie auch die von uns
beigezogenen Drittpersonen der Geheimhaltungspflicht
nach Artikel 320 oder 321 des Strafgesetzbuches.
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So rational sich dieser einleitende Teil in Bezug auf Fragen
rund um eine Schwangerschaft oder auch Ambivalenz-
Schwangerschaft darstellt, so vielschichtig, facettenreich
und voller emotionaler Szenarien gestaltet sich die
Lebenswelt der unmittelbar Beteiligten.

In den jeweiligen Schwangerschafts-Ambivalenz-Bera-
tungsgesprachen gelangen die unmittelbar Beteiligten mit
ihren individuellen Auseinandersetzungen und moralisch-
ethischen Gedanken zu uns, welche sie bewegen. Ebenso
werden oft die gesellschaftliche Akzeptanz, aber auch die
individuellen Hintergriinde, wie die Religiositat, der
kulturelle Aspekt sowie die eigene Sozialisierung der
Betroffenen hinterfragt. Zugleich stellen uns die Rat-
suchenden Fragen zu mdglichen medizinischen Vor-
gehensweisen, aber auch zum Einfluss auf geplante,
spatere Schwangerschaften. Diese Beratungen sind
jeweils durch weiterfiihrende Informationsvermittiung

zu den rechtlichen Rahmenbedingungen der Fristen-
regelung eingebettet.

Wenn sich eine Frau fir einen Abbruch der Schwanger-
schaft entscheidet, begleiten wir diesen Wunsch in Form
von weiterfihrender Beratung, um auch der psychosozi-
alen Nachbetreuung oder den Mdglichkeiten der Schwan-
gerschaftsverhitung genltigend Aufmerksamkeit zu
schenken.

6 | Schwangerschaftsberatung: Begleitung in komplexen Lebenssituationen

Im Falle eines ungewollten Verlusts der Schwangerschaft
werden von der Person, welche die Beratung in Anspruch
nimmt, Themen der Trauer, der Sehnsucht, Selbstzweifel
oder auch Auswirkungen auf Familien- und Lebenswelten
thematisiert. Diese Themen werden eingeordnet, aber
auch die Umstande zusammen ausgehalten.

Entscheidet sich eine Frau fiir die Fortsetzung der
Schwangerschaft, stellen sich in der Lebenswelt der
unmittelbar Beteiligten meist viele Fragen rund um
Themen des Arbeits- oder Sozialversicherungsrechts, des
Einflusses auf Familiensysteme, auf die Auswirkungen der
finanziellen Situation, rechtliche Fragen in Bezug auf eine
bestehende Partnerschaft oder auch auf Unterhalts-
vereinbarungen. Ebenso geht es oft um die Frage, wie man
sich abgrenzen, aber auch Unterstiitzung annehmen kann.

Michéle Schlageter
Beraterin, Binningen

Schwangerschaftsberatung: Begleitung in komplexen Lebenssituationen | 7



Schwangerschaftsabbruch
bei unter 16-Jihrigen

Ist eine junge Frau schwanger und noch keine 16 Jahre alt,
sieht das Gesetz vor, dass sie nebst einem Gesprach mit einer
medizinischen Fachperson, auch ein Gesprach auf einer Schwan-

gerschaftsheratungsstelle fiihren muss.

Dabei geht es darum, festzustellen, ob die junge Frau ihre
Entscheidung aus freiem Willen trifft oder ob sie von
ihrer Familie, ihrem Partner, der Gesellschaft oder
anderen unter Druck gesetzt wird. Die sexuellen Rechte,
die mittlerweile von der WHO als Menschenrechte
anerkannt sind, beinhalten unter anderem «Das Recht
von Mddchen im Fall einer Schwangerschaft». In den
Gesprdchen werden auch mégliche Lésungswege
besprochen, der Schutzbedarf gekldrt und gegebenen-
falls die nétigen Massnahmen dazu ergriffen.

Wird die junge Frau von Fachpersonen als urteilsfahig
eingeschatzt, kann sie, nach durchgefiihrtem psychoso-
zialen Pflichtgesprach, selbstbestimmt tGber einen
maoglichen Schwangerschaftsabbruch entscheiden.

Spéatabbruch

Unter Spatabbrichen verstehen wir Schwangerschafts-
abbriche, welche nach der 12. Schwangerschaftswoche
vorgenommen werden. Die meisten davon finden
zwischen der 13. und 16. Schwangerschaftswoche statt,
wenige auch bis zur 24. Woche. Damit ein Spatabbruch
vorgenommen werden kann, muss sich die Frau in einer
schweren seelischen Notlage befinden oder es muss die
Gefahr einer schwerwiegenden kérperlichen Schadigung
bestehen. Will eine Frau einen Spatabbruch vornehmen,
ist sie ebenfalls verpflichtet, ein Gesprach auf unserer
Beratungsstelle zu fiihren. Der Kanton Basellandschaft
hat fur diese Falle das Gefdss «Runder Tisch» ins Leben
gerufen, an welchem diese anspruchsvollen Entschei-
dungen getroffen werden. Dem «Runden Tisch» gehdren

8| Schwangerschaftsabbruch bei unter 16-Jahrigen

Mediziner*innen, Psycholog*innen, Ethiker*innen und
auch wir als Fachstelle an. Nicht alle anwesenden
Personen haben die Frau persdnlich kennengelernt. Das
Gefdss ermdglicht es dem Gremium, verschiedene
Perspektiven und Fragestellungen zu beleuchten, um
einen sinnvollen Entscheid zu fallen. Das einstimmige

JA aller anwesenden Personen ist erforderlich, damit die
Frau einen Spatabbruch durchfiihren lassen kann.
Gemadss Statistik betreffen diese Falle 5% aller Abbriche.

Vertraulicher Schwangerschaftsabbruch
Regelmassig begleiten wir auch Frauen bei einem
vertraulichen Schwangerschaftsabbruch. In der Regel
sind diese Frauen noch jung und leben bei den Eltern.
Sie k6nnen aus unterschiedlichsten Griinden zu Hause
nicht Gber ihre Schwangerschaft sprechen und stehen
dadurch unter einem enormen Druck. In diesen Fallen
nehmen wir als Fachstelle Kontakt zu den zusténdigen
Personen der Krankenkassen auf. Dadurch kann die
gesamte Administration sowie die Kostenlibernahme
Uber unsere Fachstelle laufen. Die Krankenkassen haben
daflr speziell geschulte Fachpersonen, welche uns

als Ansprechpersonen zur Verfiigung stehen. Es ist
zwingend notwendig, dass alle involvierten Stellen und
Personen den Fall vertraulich behandeln.

Schwangerschaftsabbruch bei unter 16-Jahrigen | 9



Internationaler Tag zur
Beseitigung von Gewalt gegen
Frauen, 25. November 2024

Seit 1981 wird am Gedenktag, welcher sich auf den Todestag der
drei Schwestern Mirabal bezieht, weltweit auf Gewalt gegen Frauen
und Ungerechtigkeiten aufmerksam gemacht.

Vertrauliche Geburt
Seit einigen Jahren bieten Spitdler auch die Begleitung

einer vertraulichen Geburt an. Das heisst, dass schwan- 1999 verabschiedeten die Vereinten Nationen eine Resolution,
gere Frauen bei Eintritt ein Pseudonym erhalten und ihre die den 25. November offiziell zum ,,Internationalen Tag zur
Akte vertraulich behandelt wird. Dem Zivilstandesamt Beseitigung von Gewalt gegen Frauen” machte.

wird die Geburt als «vertrauliche Geburt» gemeldet,
damit der Name der Mutter geheim gehalten wird. Dieses
Angebot bietet eine Alternative zu den bestehenden
Babyfenstern (beispielsweise Bethesda Spital Basel),

in denen die Neugeborenen anonym abgelegt werden
kénnen und verhindert, dass Mutter in Not ihre Kinder
ohne Unterstiitzung und medizinische Versorgung
gebdren missen. Die Begleitung der vertraulichen
Geburten kommt dusserst selten vor und ist fur alle
Beteiligte eine grosse Herausforderung. Glicklicherweise
stehen uns dazu Dokumente und erfahrene Fachper-
sonen zur Verfligung.

Stephanie Bolliger
Beraterin, Liestal
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Arbeiten von Jugendlichen

aus dem sexualpddagogischen
Unterricht

Arbeiten von Kindern aus

dem sexualpddagogischen
Unterricht

12 | Arbeiten von Jugendlichen aus dem sexualpddagogischen Unterricht

Arbeiten von Kindern aus dem sexualpadagogischen Unterricht | 13



Systemische
Aufstellungsarbeit

Mit Hilfe von systemischer Aufstellungsarbeit konnen Bezie-
hungen/Ressourcen klar sichtbar gemacht werden, aber auch
verborgene Dynamiken, unausgesprochene Regeln, Erwartungen,
Konflikte aufgedeckt werden. Diese Methode wird von Klient*innen
sehr geschdtzt und fiihrt regelmdssig zu AHA-Erlebnissen.

14 | Systemische Aufstellungsarbeit

Retraite Liestal

Aufgrund der vielen Arbeit rund um die Themen Madnnersprech-
stunde, neues Erfassungssystem und Leistungsvertrag mit dem
Kanton, blieben wir in Liestal und hielten die Sitzung wie iiblich im
BBZ BL ab. Herzlichen Dank an dieser Stelle fiirs Bereitstellen der
Raumlichkeiten.

Restaurant Kaserne, Liestal

Retraite Liestal | 15



Thema Erstberatung

2023
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Konstellationen

2023 innen, 2024 aussen

Institution
5%

Projekte
19%

Familie
1%

W/M
0%

Andere

%
Institution
0%
Projekte
0%

Familie
0%

Konstellationen 2023 2024
W 2845 2287
M 585 533
W/M 4 10
Paar 72 16
Familie 13 37
Institution 0 763
Projekte 0 200
Andere 258 14
Total 3777 ceeeeeesees. 3960
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Alter

2023 innen, 2024 aussen

Altersgruppe 2023 2024
-16 4 2
16+ 6 2
18+ 8 8
20+ 100 67
30+ 205 145
40+ 88 66
50+ 50 43
60+ 3 0]
64+ 1 0]
Summe 465 333
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Adressherkunft

2023 innen, 2024 aussen
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Weithnachtsessen 2024

Restaurant Farnsburg, Liestal
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Bilang per 31. Dezember 2024

Erfolgsrechnung 2024

Aktiven CHF Passiven CHF vom 1.1.2024 - 31.12.2024 Aufwand CHF Ertrag CHF
Umlaufvermégen Staatsbeitrag 234'173.30
Kassen Beraterinnen 566.60 Beratungen 2'655.00
BL Kantonalbank, KK 21'530.29 Projekte / Referate 43'864.90
BL Kantonalbank, Sparkonto 31'945.41 Kapitalertrag 348.48
BL Kantonalbank, Mieterkautionskonto 2'532.21 L6hne Beraterinnen 174'958.40
BL Kantonalbank, Vereinskonto Beraterinnen 35'186.24 Honorar Prasidium 2'000.00
Debitoren 1'080.00 Unfall-/Krankentaggeld-Beitrage 3'825.25
Debitor Verrechnungssteuer 17814 AHV-/FAK-Beitrage 13'419.75
Mieterkaution 1'000.00 Pensionskasse 12'517.20
Transitorische Aktiven 14'529.10 Spesen Beraterinnen 1100.60
108'547.99 Spesen Vorstand, Sitzungsgelder 3'027.50
Miete Liestal 9'672.00
Anlagevermogen Miete Binningen 12'420.00
Biroeinrichtungen 1.00 Bankzinsen und -spesen 272.38
EDV-Anlage 1.00 Bankzinsen Festkredit 715.70
2.00 Unterhalt Einrichtungen Biiro 584.87
Unterhalt EDV-Anlage 2'285.45
Fremdkapital Versicherungen 706.20
Kreditoren 8'656.85 Verbrauchsmaterial, Kehricht, Biiroreinigung 543.40
BL Kantonalbank: Kredit Ausfinanzierung BLPK 50'000.00 Biromaterial 1'610.00
Rickstellung Léhne 35'000.00 Drucksachen/Jahresbericht/Prospekt 2'233.50
Transitorische Passiven 14'75715 Porti, PC-Spesen 99.80
108'414.00 Telefon 3'025.20
Fachliteratur 960.32
Eigenkapital Weiterbildung 2'010.00
Kapital vom 11.2024 -8'811.01 Supervision 2'000.00
Jahresgewinn per 31.12.2024 8'947.00 Buchhaltungs-/Revisionskosten 4'274.85
135.99 Verbandsbeitrage 860.00
Werbung 785.40
BILANZSUMME 108'549.99 108'549.99 Website 47410
Ubrige Betriebsaufwendungen 1'447.50
Ausgaben fir Projekte 13'449.40
Ausgaben Verhitungskoffer 815.91
Ausgaben flr Migrantinnen 0.00
272'094.68 281'041.68
Betriebserfolg (Gewinn) 8'947.00
Ziefen, 11.01.2025
Kassierin: Andrea Zurfluh 281'041.68 281'041.68
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24 | DANKE

DANKE

Fiir die finanzielle und materielle Unterstiitzung!

Dank dem grossen Betrag der Koechlin-Vischer Stiftung
konnten wir vielen Familien in schwierigen finanziellen
Verhdltnissen Unterstiitzung leisten.

Ebenso wurden von der Winterhilfe, auf unseren Antrag
hin, viele neue, komplett ausgestattete Kinderbetten
sowie Kleiderpakete abgegeben.

Abgegeben haben wir, wie jedes Jahr, Lebensmittel

Bezugskarten an Klient*innen fir:

+ Tischlein deck dich, welches Lebensmittel vor der
Vernichtung rettet und diese an armutsbetroffene
Menschen in der ganzen Schweiz verteilt.

+ Caritas, welche den Kund*innen Alltagswaren zu
deutlich tieferen Preisen gegeniiber dem Detailhandel
anbietet.

Fir die gute Zusammenarbeit mit den einzelnen Organi-
sationen und die grosszligigen Spenden bedanken wir
uns recht herzlich.

Kantonale Fachstelle

Die Beratungsstellen erfiillen einen gesetzlichen Auftrag und
werden von der Volkswirtschafts- und Gesundheitsdirektion
Basel-Landschaft finanziert.

Trdgerverein der Beratungsstellen fiir Schwangerschafts-
und Beziehungsfragen

Christkatholische Kirchgemeinde BL

Evangelische Frauenhilfe BL

frauenrechte nordwest frnw

Katholischer Frauenbund BL

Schweizerischer Hebammenverband Sektion Beide Basel
Diverse Einzelmitglieder

Notfonds fiir Soforthilfe
Basellandschaftliche Kantonalbank 4410 Liestal
Zugunsten Konto: CHO7 0076 9039 9798 8200 3

Kantonale Fachstelle | 25



Bahnhofstrasse

Fachstelle Liestal
Stephanie Bolliger
Rathausstrasse 6
(Eingang Freihofgasse)
4410 Liestal

Tel. 0619216013
s.bolliger@sexuelle-gesundheit-bl.ch

Kanonengasse

Wasgenmmv\aﬂ

Binningen

Fachstelle Binningen

Michele Schlageter

Hauptstrasse 85a

4102 Binningen

Tel. 061413 24 00
m.schlageter@sexuelle-gesundheit-bl.ch

Kronenweg

1. Haltestelle: Hohle Gasse Tram Nr. 2, Bus Nr. 34
2. Haltestelle: Binningen Oberdorf Tram Nr. 10 und 17
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